
第104回 在宅医療講座

9月11 日（水）
平成28年 午後７時15分から

（開場：午後６時45分）

新潟県医師会生涯教育講座認定1.0単位 ｶﾘｷｭﾗﾑ内容：19「身体機能の低下」

新 潟 市 医 師 会

顔
写
真

講演

会場：新潟ユニゾンプラザ４階大研修室

定員：先着200名 ご参加いただく場合は、裏面の
「申込書」をご送付ください

（新潟市中央区上所2-2-2 TEL：025-281-5511）

主催：一般社団法人新潟市医師会（担当：岡田理事）

寝たきりになるご老人の４分の１は、腰・膝などの運動
器疾患により動けなくなることが原因です（ロコモティブ
シンドローム）。そのような運動器疾患の治療を通じて、
寝たきりにならないようにすることで、できるだけ長い健
康寿命を維持することが整形外科の医師の使命とされてい
ます。
整形外科医で肩・腰・膝など（運動器）の障害を治療す

るプロである木島整形外科院長の木島先生にご講演をお願
いしました。今回の講演会では、ロコモティブシンドロー
ムの概要を含めて、ロコモチェックとロコトレを中心にお
話しいただける予定です。

「ロコモティブシンドロームについて

新潟県臨床整形外科医会会長
木島整形外科院長

木島 秀人先生

―寝たきりにならないために―」



新潟市医師会事務局

FAX：025-247-8856
送り状は不要ですので、
本紙のみご送信ください。

平成28年11月9日開催

第104回 在宅医療講座

参加申込書
氏 名 所 属 職 種

【お申し込み締切11/2(水)】

在宅医療講座で今後取り上げるテーマについてご意見をお寄せください。

お問い合わせ

ご連絡先(電話番号)：

新潟市医師会

在宅医療推進室 行

TEL025-240-4135在宅医療推進室
新潟市医師会事務局
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